
INGRESAR: https://zoonosis.issea.gob.mx

Para realizar registro, 
dar clic en Registrarme



Ingresar los datos requeridos

Dar clic en 
guardar



Se notifica del 
registro y se envía 
un correo con las 
instrucciones para 
activar la cuenta.



Ubicar correo de notificación de Registro 
de cuenta y dar clic en Activar Cuenta.

¿Por qué no me llego el correo?

1.- A veces el correo se va a la bandeja de 
spam o correo no deseado.
2.- No se esta revisando el correo 
registrado.
3.- Error al ingresar mi correo.



Ingresamos datos registrados.



MENU

Clic en citas.

Clic en Unidad y
nos va a 
desplegar las 
unidades 
disponibles en el 
mes.



Una vez que seleccionamos la unidad de 
nuestra preferencia, damos clic en el 
recuadro de Fecha para visualizar las 
disponibles.

Seleccionada la fecha 
damos clic en el botón 
Ver Citas Disponibles.



Los horarios disponibles 
aparecen en blanco.

Se selecciona el horario 
deseado.



Ingresamos los datos solicitados y una 
vez completados damos clic en el botón 
Guardar.



Una vez guardada la 
cita, nos descarga un 
Expediente en PDF.

El cual contiene todo lo 
necesario para acudir a 
tu cita de 
esterilización.

¡IMPRIMELO Y 
ENTREGALO EL DÍA DE 
TU CITA!



¿QUE PASA SI PIERDO MI EXPEDIENTE O NO LO GUARDE?

En el Menú principal seleccionamos la 
opción Consultar.



Seleccionamos la 
UNIDAD.

Ahí visualizamos las 
citas agendadas en 
nuestro usuario.


